KQ_\CP,_Q\ En novembre

Mission Locale avec la Mission Locale...
du Pays de Dinan

Jeunes et intérim - Une semaine pour se rencontrer

Du 17 au 20 novembre, participez a la Semaine “Jeunes et intérim !”

Une semaine pendant laquelle vous pourrez rencontrer des agences autour de différents ateliers :
présentation de l'intérim, création d'un CV, préparation a l'entretien, visite d'entreprise...

Programme complet a découvrir sur l'appli Ma Mission Locale

Participez au Festival Films Courts de Dinan'!

Couvrez ['événement
avec notre P6le Médias !
Interviews, micro-trottoir, réalisation de
podcasts audios et de vidéos, visionnage de
court-métrages... Pas besoin de compétences,
seule votre motivation compte !
Information collective le 12 novembre a 14 h

Et si on parlait santé ?
Un parcours de 3 ateliers pour étre bien dans votre corps et dans votre téte !
":1 Mieux dormir : Mardi 4 novembre 3 14 h

é Se sentir mieux : Lundi 10 novembre 3 14 h

ﬁ@ﬁ] Mieux manger : Mardi 18 novembre a 14 h

Visitez les entreprises du territoire !

Les métiers Les métiers Les métiers
de l'agro-alimentaire de l'agro-alimentaire de l'industrie
Mercredi 5 novembre Vendredi 7 novembre Vendredi 28 novembre

de9h303a16h30 a9 h sur place (journée)
Visite de |'entreprise Les Gavottes Visite de l'entreprise Visite d'entreprise et du péle
a Lanvallay et du GRETA de Dinan Laita a Créhen formation de l'UIMM a Plérin




Les autres ateliers du mois

Les ateliers B.A.-BA,
c'est 1 h pour un premier niveau d'informations
sur une thématique et c'est tous les vendredis a

10 h a la Mission Locale ! Le Contrat d'Engagement Jeune

La recherche de logement

Mobilité Les métiers
internationale du numérique
Mercredi 26 nov.3 14 h Jeudi 27 novembre
Echangez avec des al14h30
volontaires européennes Découvrez cet univers
et découvrez comment professionnel a travers un
partir a 'étranger ! outil interactif et ludique !

Balade a Dinan Permis citoyen
Jeudi 6 novembre Merc. 12 et 19 novembre
aloh alsh

Du parc des Cordiers Bénéficiez d'un coup de

au port, en passant pouce pour votre code,
. votre permis AM ou des
par les remparts

heures de conduite !

Présentation des événements de décembre : Vendredi 28 novembre 2 10 h

Et en 2026 ?
Mardi 2 décembre, venez réfléchir avec nous a ce qui se pourrait se passer en 2026 a la Mission Locale !

De 14 h a 17 h, balade suivie d'un godter.
Animé par Charlotte et Mathys, jeune membre du Conseil d'Administration de la Mission Locale.

Mais aussi...

* Permanences Coup de Pouce
Un espace convivial et d'entraide pour étre accompagné.e dans ses démarches,
s'informer (offres d'emploi, ateliers, ressources...), boire un café et échanger !

* Dinan : Vendredis 7, 14 et 28 novembre, de 11 h a 12 h - Mission Locale ’:’44

* Broons : Jeudi 20 novembre, de 14 h 30 3 16 h 30 - Maison du Développement Fa
* Plancoét : Jeudi 6 novembre, de 14 h 30 a 16 h 30 - France Services

* NOUVEAU ! Caulnes : Jeudi 13 novembre, de 14 h 30 a 16 h 30 - SCIC KEJAL - Doy I‘i’

* Forum "Dinan, territoire d'inclusion” Mardi 18 novembre de 9 h 3 12 h - Salle du Clos Gastel Dinan -
Dans le cadre de la Semaine Européenne de l'Emploi des Personnes Handicapées

* Permanences 3 la Mission Locale

- Familles Rurales (infos budget et micro-crédit) le mercredi 5 novembre (9 h - 16 h 30)

- Armée de Terre les mercredis 12 et 26 novembre (10 h - 15 h 30)

- Marine le mercredi 26 novembre (10 h - 15 h 30) - EPIDE le mercredi 12 novembre

- CJC (Consultation Jeunes Consommateurs) les lundis 10 et 24 novembre (14 h - 16 h, sans rendez-vous)

* Des formations prés de chez vous !

Prépa Avenir Adultes - Steredenn Dinan - De décembre a mars, information collective le 13 novembre
Prépa Projet - CLPS Dinan - Parcours et durée personnalisés selon vos besoins

Formation Sauveteur Secouriste du Travail - CIFAC Quévert - Jeudi 6 et vendredi 7 novembre

MAC Sauveteur Secouriste du Travail - CIFAC Quévert - Jeudi 27 novembre

* Permanence Mois sans Tabac - Tous les jeudis de novembre, 13 h 30 & 16 h 30 - Atelier du 5 Bis Dinan

* Festi Familles ! Du 15 au 29 novembre 2025 Animations, conférences, spectacle... a vivre en famille !

Mission Locale du Pays de Dinan Tel : 02.96.85.32.67 www.ml-paysdedinan.fr @ @mldinan
5 rue Gambetta - 22100 DINAN mldinan@mldinan.fr (£ ] MissionLocaleduPaysdeDinan @ @radioactif.dinan



